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認知症サポーター養成講座
あなたも認知症サポーターに！

　認知症は誰でも起こりうる脳の病気です。65 歳以上では１割ほどが認知症を患っていると言われ

ます。講座では、認知症とは何か、認知症の方へどのように対応すればよいのか、サポーターとし

て何ができるかを学びます。「認知症の人と家族の会高知県支部」の世話人代表・佐藤政子氏に、認

知症を患った実母の介護経験をもとに対応方法を講演してもらいます。地域で認知症の方に接する

ときに、認知症の方へ適切な対応をとることができるようになります。

　受講者にはサポーターの証となる「オレンジリング」が渡されます。

　認知症サポーターは、 認知症につ
いて正しく理解し、 認知症の人や家
族を温かく見守り、 支援する応援
者です。 認知症サポーター制度は、
厚生労働省が平成 16 年度に導
入しました。 平成 25 年 6 月末現
在、 認知症サポーターの数は全国
で 427 万 9310 人に達しています。
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子  氏 潮江診療所

《会場》   　高知大学　朝倉キャンパス 総合研究棟２階
              　 プレゼンテーション室　

《講演》　    平成 25 年 10 月 30 日（水）
               13 時 00 分～ 14 時 30 分

《講師紹介》　佐藤 政子  氏
「認知症の人と家族の会高知県支部」世話人代表。著書『母は旅人』高知新聞社、1995 年。

1935 年香川県生まれ。59 歳で母が老人性痴呆症の診断になり、18 年間、在宅のみで介護を行う。

《                》教職員、学生、一般
《会費》　      無料

参加
対象者 

《申込み》 参加ご希望の方は男女共同参画推進室までメールまたは FAX、電話で、ご氏名と
                  ご所属（学外の方は一般で構いません）を記載の上お申込みください。定員に余
                  裕がある場合は、当日参加も可能です。

《講座内容》 キャンペーンビデオ視聴／認知症とは何か　　　　
　　　　　 ／認知症の方への対応とは／サポーターと
　　　　　して何ができるか／地域の相談窓口につい
　　　　　て／まとめ

認知症を学び
地域で支え
よう！


