
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
講
演
会
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ 

 

謹
啓 

 

時
下
ま
す
ま
す
御
隆
盛
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

例
年
、
朝
倉
キ
ャ
ン
パ
ス
お
よ
び
岡
豊
キ
ャ
ン
パ
ス
で
開
催
し
て
お
り
ま
す
「
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
講
演
会
」
に
つ
き
ま
し
て
、
様
々
な
事
情
を
考
慮
し
た
結
果
、
今
年
度
も
開
催
を 

見
送
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。 

 

な
お
、
次
年
度
は
対
面
で
の
開
催
を
検
討
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
御
参
加
い
た
だ
け

ま
す
と
幸
い
で
す
。 

 

何
卒
御
理
解
の
ほ
ど
、
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

謹
白 

令
和
四
年
十
一
月
二
十
一
日 
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