
２０１４年９月１０日２０１４年９月１０日２０１４年９月１０日２０１４年９月１０日(水水水水) 

    今日は集合時間が遅かったので、昨日言われた課題をやりながら時間を過ごしました。 

時間が来たので行くと、さっそく最終プレゼンに向けての準備に取りかかりました。 

与えられた課題をやった後、博物館に行くことに！今回は、小説家でノーベル賞を受賞し

たグラツィア・デレッダの生まれた家に行って彼女についての説明を聞きました。全てを

理解することは出来ませんでしたが、彼女がすごい人であるということは分かりました！

笑 ノーベル賞のメダルや賞状や彼女が実際に使っていたものを見ることができて、なん

となく彼女の生活観が分かりおもしろかったです。 

 博物館に行った後はレクチャーを聞きました。今日は大槻先生が来られた日で、先生の

プレゼンを聞くことができて楽しかったです！   

 今日のサマースクールはこれで終わりでしたが、今までの悔しい思いとかいろいろとこ

み上げてきて泣いてしまいました。先生が話しを聞いてくださったので少し気持ちが楽に

なりました。いろいろ思うことはあるけど残り頑張ろうと思います！ 

 

２０１４年９月１２日２０１４年９月１２日２０１４年９月１２日２０１４年９月１２日(金金金金) 

    今日はレクチャーを聞いたり、ヌラーゲといって先史時代の石で作られた建造物を見に

行ったりしましたが、主に最終プレゼンに向けての準備をしました。自分が発表するとこ

ろの原稿を考えたり、発表の練習をしたりしました。どのグループも深夜２時３時ちかく

まで準備していました。このプレゼンに取り組む姿勢に刺激を受けました！ 

 ここ数日睡眠不足が続いていてめちゃくちゃ眠いです。でもそんなこと言っている場合

ではありません。状況は皆同じです。むしろ皆の方が大変な状況です。とにかく明日のプ

レゼン発表頑張りたいと思います！ 

 

２０１４年９月１４日２０１４年９月１４日２０１４年９月１４日２０１４年９月１４日(日日日日)        開放感！開放感！開放感！開放感！そしてそしてそしてそしてマモイアダへ！マモイアダへ！マモイアダへ！マモイアダへ！ 

    今日で１０日間近く行われたサマースクールが終わりました！終わった今、長いようで

あっという間だったなと感じています！そして開放感でいっぱいです！！笑 この１０日

間本当に辛い事が多く泣いた事もあったし、上手くいかず悔しい思いもたくさんしました。

それに自分の英語力のなさに、自分が嫌いになったりもしました。それでも多くの人の助

けによって最後まで乗り切ることが出来ました。本当に感謝です！学ばされることや考え

させられること・気づかされることが多く、サマースクールは私にとって良い経験になり

ました！また、昨日のプレゼン発表が私たちのグループが２位だったということと自分が

考えたアイディアをパオラ先生が気に入ってくれたという事を聞いて嬉しかったです！昨

日のプレゼンは悔しかったけどそう言ってもらえて良かったです！自分１人では絶対ここ

まで出来ていません。本当に支えてくれて助けてくれた方に感謝です！このサマースクー

ルで学んだことや悔しい思いを忘れずこれから頑張りたいと思います。 

 サマースクール最後はゲームをしたり、Farewell Lunch でワインを飲んだり、いろいろ



なものを食べたりしました！とても楽しかったです！でも最後の最後でワインを床にこぼ

してしまいました！笑 でもイタリアの学生がすぐに拭いてくれました！その後、イタリ

アの学生と写真を撮ってお別れをしました(涙)アルゲーロで会える学生もいますが、そうで

ない学生もいたので、別れは寂しかったです＞＜ また会おうと約束しました！またどこ

かで絶対会います！そしてこの出会いを大切にします！ 

 次の移動場所、マモイアダに行くまでの時間パオラ先生らとケーキを食べてジュースを

飲みながらお話しました。そしてマモイアダに行きました。 

 イタリアの学生から「マモイアダはすごく小さい村だよ。どうしてそんな所に行くの？」

と言われていたのであまり期待していなかったのですが、着いてみると想像していたのと

全然違いました。相当田舎なのだろうと思っていましたが、そんなこともなく、ラッキー

なことにお祭りを見ることができたのです＾＾マモイアダはマスクが有名な地域です。で

もそればかりで地元の人にも楽しんでもらえるようなものが何かないかということで、地

元の子供にマモイアダの事を知ってもらおうという目的でこのお祭りは２０１０年から開

かれたものだそうです。サルディーニャの劇団の方たちがお祭りでいろいろとやってくれ

てとても楽しかったです！何より印象的だったのは、大槻先生が選ばれて劇団の人と一緒

に踊ったことです！笑 さすがです！笑 それにしても劇団の方たちの見ている人を楽し

ませる技はすごかったです！！  

 お祭りを見た後は、地元の人にワインセラーを教えてもらいまた行くという約束をして、

夕食を食べました。豚肉が美味しかったです！ワインを飲みながらたくさん食べました！

食べ終わった後は、別の場所でビールを飲むことに。そこで知り合った地元のお客さんが

面白かったです。イタリア語しか通じず、イタリア語の本を見せながら会話しました！笑 

そして眠くなってきたので帰りました。 

 今日１日とても充実していました！ 

 

２０１４年９月１５日２０１４年９月１５日２０１４年９月１５日２０１４年９月１５日(月月月月)    休息日！休息日！休息日！休息日！ 

 今日はまず豪華な朝ごはんを食べて、昨日紹介してもらった市政の建物にマモイアダの

町に関する資料をもらいに行きました。また明日も行く約束をしてその場を後にしました。

その後、洗濯が出来る場所に連れて行ってもらいましたが閉まっていたので帰ることにし

ました。サマースクールの疲れもあってずっとゴロゴロしていました！笑 たまには休息

するのも大切です！ 

 夕食は形が面白い、サルディーニャの伝統的なパスタ料理を食べました。今までも食べ

たことがありましたが、今日のやつが１番美味しかったです！それに、今日はワインやビ

ールを少し飲みすぎました＾＾；でもイタリアに来てから、ワインやビールがだいぶ飲め

るようになったのは嬉しいです！ 

 

２０１４年９２０１４年９２０１４年９２０１４年９月１６日月１６日月１６日月１６日(火火火火)    洗濯が出来ることの有難さ洗濯が出来ることの有難さ洗濯が出来ることの有難さ洗濯が出来ることの有難さ 



 朝食を食べている時に、お店の人が新聞を見せてくれました。何だろうと思ってよく見

ていると、サマースクールの記事が載っていました！プレゼンで１位だったグループの写

真が載っていまいした。改めておめでとう！と言いたいです！  

朝食を食べた後は、昨日約束していた資料をもらいに市政の建物に行きました。そこの職

員の方は優しい方でいろいろと教えてくださいました。また、次の場所に移動するための

バスのことについて聞くと調べてくださってとても嬉しかったです！あまり英語が分から

ない方だったので伝えるのは少し苦労しましたが、それでも何とか伝えることが出来たの

も良かったです。 

 その後、今日こそは洗濯をしよう！といことで昨日教えてもらった場所に行きました。

するとそこはなんとクリーニング屋さんでした。もちろんそこに洗濯機はなく、タバッキ

ーに行って洗濯が出来る場所がないか聞きました。しかしイタリア語しか通じないので伝

えるのに苦労しました・・・。それでも何とか分かってもらおうと必死に伝えるとそこの

お店の小学生くらいの女の子が連れて行ってくれることになりました。そして連れていっ

てくれた場所は普通の家。しばらくして家の方が出てきて、女の子が事情を説明してくれ

た後、私たちも説明しようとしたのですが、イタリア語が分からずどうしようとなってい

ると家の中に入ることになりました。そして私たちは気がつきました。これは洗濯機を買

う流れになっているということに！笑 そのため、洗濯機を買うということではないとい

う事と、洗濯をしたいということを何とか伝えると、なんと！洗濯機を使わしてくださる

ことになったのです。それからもイタリア語で会話をしなければならなかったのでとても

大変でした＞＜でも家の方が優しい方で、さらに案内してくれた女の子も本当に小学生？

と思うくらいとてもしっかりしていたおかげで、１３日ぶりくらいに洗濯が出来たので嬉

しかったです！！また取りに行く約束をして帰っていると地元の中学生くらいの女の子た

ちに会いました。笑顔で挨拶をしてくれて、一緒に写真も撮りました！そしてなんとその

子たちは英語を喋ることが出来たのです！だから少し会話も出来ました！そして皆家まで

送ってくれました＾＾ 

 この短時間で全然分からないイタリア語での会話に正直疲れてずっとゴロゴロしまし

た！ 

 約束の時間が来たので洗濯物を取りに行きました。今回、無償で洗濯させてくださいま

した！本当に感謝の気持ちでいっぱいです！！そして本当に優しい方でした！今回の洗濯

の件で思ったのは、このマモイアダの町は皆が１つの家族のような感じでかつ温かい人ば

かりだということです！皆道ですれ違う度に笑顔であいさつをして仲良い感じ。ふと平和

だなと思いました。今回の洗濯のことは忘れません。私も困っている人がいたら積極的に

助けようと思います！ 

 

２０１４年９月１７日２０１４年９月１７日２０１４年９月１７日２０１４年９月１７日(水水水水)    マモイアダを知ろうマモイアダを知ろうマモイアダを知ろうマモイアダを知ろう！！！！ 

 今日はいつものように朝食を食べた後、マモイアダで有名な地中海仮面博物館に行って



きました！マモイアダという町は、昔から仮面が有名で毎年それに関するお祭りが開かれ

ています。博物館では、映像を見たり、いろいろな格好をした仮面姿の模型を見たりしま

した。この博物館には多くの観光客が来るためか、（実際、今日はバスが何台か止まってい

ました。観光客かどうかまでは分かりませんでしたが・・・。）英語で書かれた資料を渡し

てしてくれたので私たちでも理解することができました。見る箇所は少なかったのですが、

仮面の歴史について少し知ることができました！でも正直、仮面は迫力あって少し怖かっ

たです！笑 仮面の博物館があるのはもちろん、バーやお店にも仮面やその写真が飾って

いるのを見て、この町で仮面が観光産業の１つとしてだけでなく、伝統なものとして今も

大切に受け継がれているのだなと感じました！ 

 博物館に行った後は、町を散策しました。でもほとんど住宅街と山ばかりだったので、

３０分も経たないうちに歩き尽くしてしまいました！笑 何もなかったけど、個人的には

とても落ち着くことが出来たし、良い気分転換になりました。都会も良いなといつも思う

にですが、私にはこの感じの方が合っているのかもしれません！笑 そういや地元の子供

たちが「チャオ！」と挨拶をしてくれました！この町の子供たちは皆明るく挨拶してくれ

るので私も明るい気持ちになるし、親近感が湧きます！ 

 散策した後お腹が空いたので、貝のパスタを食べました！ボリュームがあったので食べ

るのが大変でしたが美味しかったです。 

 家に帰ってからは昼寝したりしてずっとゴロゴロしていました。まだ少し疲れが残って

いるのかもしれません。 

 夜は、いつもの所が閉まっていたので、昼食べに行った所に食べに行きました。イタリ

ア語しか通じないので料理を頼むのに苦労しました。またもやボリュームが多かったので

すが完食できました！ 

 

２０１４年９月１９日２０１４年９月１９日２０１４年９月１９日２０１４年９月１９日(金金金金)    レポート日レポート日レポート日レポート日 

今日はお昼近くに部屋の移動をした後、あまり外に出ず、レポートの課題を主にやりまし

た。でも部屋にはベッドしかないのであまり集中できず、気がついたら休憩ばかりしてい

ました。やはりベッドにずっと居るとついダラダラしてしまいます＾＾；なかなか捗らな

かったものの、終わらすことが出来て良かったです！あまり書くことがないので今日はこ

の辺で終わりにします！笑 

 

２０１４年９月２０日２０１４年９月２０日２０１４年９月２０日２０１４年９月２０日(土土土土)    ほっほっほっほっこりした１日こりした１日こりした１日こりした１日 

    今日はお昼近く外に出てスーパーや八百屋さんのようなお店を見たりました。野菜など

の写真を撮っていると、その八百屋さんの人になぜか私の携帯で「自分達の写真を撮って！」

と言われたので撮りました！笑 そして私も一緒に撮ってもらいました！感じが良い人で

良かったです。また夕方に行こうと思い一旦家に帰ろうとしていると、クラクションを鳴

らした車が近づいてきました。何だろうと思いしばらく立ち止まって見ると、何と結婚式



のパレードのようなものが行われていたのです！！新郎新婦さんを乗せた車を先頭に、そ

の後ろには数十台ものクラクションを鳴らした車がいました。車にはお祝いの意味をこめ

てか花が付けられていました。いつもお世話になっている方が乗っている車も後ろにいて、

私を見ると笑顔で手を振ってくれました！最初、クラクションを鳴らしている音があまり

にも大きいためとてもびっくりしましたが、クラクションを鳴らすことがお祝いをしてい

るということなのだと気がつきました！クラクションを鳴らすのはあまり良い意味でない

ことが多い日本では考えられません。だからとても面白いなと思いました！町中皆がお祝

いしている感じでとても良い雰囲気でした。まさに皆が家族のような感じでした！マモイ

アダの人の仲良さと温かさを知った瞬間でした。多くの人にお祝いされて、お２方とも、

とても幸せそうでした！私までも幸せな気持ちになりました＾＾この場に立ち会えたこと

はとても良かったです！ 

 家に帰ってしばらくしてからワイナリーに行こうとしたのですが、お昼休憩のためか閉

まっていたので、昼食を食べに行きました。名前は分かりませんが(笑)、ライスが中に入っ

ているものを食べました。温かくてとても美味しかったです！ 

 夕方になったので再びワイナリーに行ってみると閉まっていました・・・。それにほと

んどのお店も閉まっていて通りは閑散としていました。何もすることがないので仕方なく

帰って寝たりしました。 

 夕食は安定のお肉！笑 美味しいけど、変化がない味に正直飽きてきました・・・。早

くうどんが食べたい！そう感じた夕食でした。 

 

 


